
勞動部勞動力發展署高屏澎東分署委託國立高雄師範大學辦理 

高屏澎東區身心障礙者職業重建服務資源中心 

112年度身心障礙者職業重建服務專業人員繼續教育專業課程簡章 

 

一、 依據「112年度高屏澎東區身心障礙者職業重建服務資源中

心」勞務採購案需求書第 10條 4項第 2款規定辦理。 

二、 主辦單位：勞動部勞動力發展署高屏澎東分署。 

三、 承辦單位：高屏澎東區身心障礙者職業重建服務資源中心。 

四、辦理日期、時間及地點： 

(1)112 年 7 月 11 日(星期二)，時間：上午 9：10 至下午 4：30。 

(2)112 年 7 月 13 日(星期四)，時間：上午 9：10 至下午 4：30。 

地點：國立高雄師範大學（高雄市苓雅區和平一路 116 號）行政    

大樓六樓 603 會議室。 

五、辦理方式及參加人數： 

1.透過講師授課並輔以實際操作，故皆採實體授課。 

2.每日課程以招收 40人為原則。 

六、參加對象與報名錄取順序： 

1.勞動部勞動力發展署高屏澎東分署轄區已取得職業重建資格

認證證明之在職專業人員為優先招生對象，包含：就業服務

員、職業訓練員、職業重建個案管理員、職業輔導評量員、督

導。 

2.勞動部勞動力發展署高屏澎東分署轄區已取得職業重建資格

認證證明專業人員。 

3.其他分署轄區已取得職業重建資格認證證明之在職專業人員

為優先招生對象，包含：就業服務員、職業訓練員、職業重建

個案管理員、職業輔導評量員、督導。 

4.其他：職業重建相關業務人員。 

  



七、 課程配當表： 

(1)辦理日期：7月 11日(星期二) 

課程時間 課程名稱 講師 

9：10～9：30 報到 

9：30～12：30 
身心障礙者心肺訓練

指導 

余亮/世豪禮

立物理治療

所/物理治療

師 
13：30～16：30 

身心障礙者運動肌力

訓練概述 

(一)授課目標： 

(1) 上午：指導職業重建專業人員正確提升心肺功能的運動訓練

方式，並實際帶入實做，使職業重建專業人員了解學習心肺訓練

的種類，以協助身心障礙者較可以提升其心肺功能以利在勞務類

型的工作狀況下提升其工作效率。 

(2)下午：主要向職業重建專業人員講述肌力訓練基本架構以及訓

練觀念的由來，其「活動、勞動、運動」之間的差異性，並如何

有效率且有方向的擬定身心障礙者在工作場域或在家中做簡易運

動訓練肌力，透過職業重建人員了解上述運動脈絡後，可讓訓練

動作配合職場動作，使身心障礙者從運動表現逐步進展到提升工

作表及現工作效率。 

(二) 報名起迄日期及注意事項： 

報名日期：即日起~至 6/26(一) 下午 5 時，額滿提早關閉系統。 

錄取公告：預計 6/29(四)下午 5 時前，若提早額滿關閉報名系統，

將提前公告錄取名單。 

注意事項：確認錄取課程後，如不克前來，請於開課日期前 3 個

工作天來電告知課程承辦人，以確保下次參加權益。 

 

  



(2)辦理日期：7 月 13 日(星期四) 

課程時間 課程名稱 講師 

9：10～9：30 報到 

9：30～12：30 
數位社群平台應用與品牌

經營管理(一) 

曾向聞/金石

發股份有限

公司/行銷企

劃經理 

 
13：30～16：30 

數位社群平台應用與品牌

經營管理(二) 

(一)授課目標： 

    為增進轄區庇護工場運用社群平台協助建立自身服務品牌知

名度及推廣服務內容。透過講師分享運用數位社群進行品牌行銷及

內容行銷案例及企劃，協助參加成員更了解社群平台運作模式之

外，加深如何運用社群平台提升身心障礙庇護工場品牌形象，並期

待成員於課堂間學習數位社群行銷的基本概念、融合廣告投放方法

增進社群行銷的效益，並能夠運用社群行銷方法提升庇護工場的能

見度及營運績效。 

(二) 報名起迄日期及注意事項： 

報名日期：即日起~至 6/26(一) 下午 5 時，額滿提早關閉系統。 

錄取公告：預計 6/29(四)下午 5 時前，若提早額滿關閉報名系統，

將提前公告錄取名單。 

注意事項：確認錄取課程後，如不克前來，請於開課日期前 3 個工

作天來電告知課程承辦人，以確保下次參加權益。 

八、繼續教育時數說明： 

1. 本課程皆已通過身心障礙者職業重建專業人員繼續教育時數

認證。 

2. 確認錄取之學員請準時出席(遲到早退不得逾 15分鐘)，當

日全程出席之學員方能取得研習證明，並由本中心協助登錄

身心障礙者職業重建繼續教育課程時數。 

九、報名辦法及相關權益： 

1. 報名起迄日期請詳閱課程表欄位，並請於課程報名區間內至

(https://kppvrrc.heart.net.tw/)線上活動報名區填妥報名表，有



關報名其他未竟事宜，歡迎洽詢業務承辦人林雅玲職重專員

（電話：(07)717-2930 分機 2305）。 

2. 確認錄取課程後，如不克前來，請於開課日期前 3 個工作天

來電告知課程承辦人，以確保下次參加權益。 

十、交通訊息： 

1.自行開車者： 

可停車在學校外圍，凱旋路(每次 30 元)、和平路（一小時 30

元）、同慶路（一小時 30 元）。 

2.搭乘火車： 

高雄火車站：若欲至行政大樓，可搭 72 號在高雄師範大學校門

口下車，自校門口進入後步行至校門正門口行政大樓六樓 603

會議室(請參考附圖一)。。 

 3.搭乘高鐵： 

從高鐵左營站：請搭乘高雄捷運紅線（往小港方向）至美麗島

站再轉搭橘線 (往大寮方向)至文化中心站 3 號(高雄師範大學)

出口，約步行 10 分至本校(請參考附圖二)。 

4.搭乘飛機： 

公車：請搭乘 201 號公車，在五福一路文化中心下車，再步行

至高雄師範大學。 

捷運：請搭乘高雄捷運紅線（往岡山方向）至美麗島站再轉搭

橘線 (往大寮方向)至文化中心站 3 號(高雄師範大學)出口，約

步行 10 分至本校。 

  



附圖一：高師大平面圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附圖二：文化中心站捷運平面圖 

 

 

 

行政大樓 6 樓 603 會議室 


